Tagungszeitplan des 20-jahrigen Jubilaums

" Teilhabe jetzt!"
fur Samstag, d. 26. September 2015

- Tagesmoderation: Anka Meyer-Erfurt und Karl- Heinz Thilscher 20 Jahre LPEN e v

Mit einem Markt der Moglichkeiten !

Einladung

zur Jubilaumsfeier

- 11:00 — 12:00 Uhr Eintreffen
- 12:00 - 12:15 Uhr BegrufRung
- 12:15-12:30 Uhr Berichte aus den Regionen

- 12:30 - 13:15 Uhr Vortrag " Teilhabe jetzt ! " mit Diskussion
von Christian Harig, Hannover

- 13:15-13:45 Uhr Ein virtueller Uberraschungsgast
- 13:45 - 14:00 Uhr Vorstellung der 5 World Cafés

- 14:00 — 14:45 Uhr Mittagspause

- 14:45 -16:15 Uhr 5 World Cafés mit Maria

- 16:15 - 16:30 Uhr Ergebnisse der World Cafés " Teilhabe jetzt ! "
- 16:30 — 20:00 Uhr Discothek
- 20:15 Uhr Ende der Veranstaltung Die Landesarbeitsgemeinschaft Psychiatrie-

Erfahrener Niedersachsen stellt sich vor
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Jubilaumsveranstaltung 2015 der
LPEN e. V. in Delmenhorst

20 Jahre Landesarbeitsgemeinschaft Psychiatrie-Erfahrener Nieder-
sachsen e.V., (LPEN e.V.) ist wesentlich mehr, als professionelle Mit-
arbeiter in der Psychiatrie uns zugetraut hatten. Sie dachten an ein
paar Jahre und dann sind wir wieder weg, halt wie eine Eintagsfliege.
Allerdings erkannten wir schon sehr friih, dass mehr fir den Psychia-
triebereich getan werden muss. Es wird Jahre brauchen, bis Psychia-
trie-Erfahrene die richtigen Hilfen bekommen.

Und so krempelten wir die Armel hoch, fingen an uns einzuarbeiten
und uns fur die Verbesserung der Situation psychisch kranker
Menschen zu engagieren. Auflerdem nahmen wir auch an den
politischen Auseinandersetzungen in Niedersachsen teil.

Anlasslich des 20-jahrigen Jubildaums der LPEN e.V. am Samstag,
26. September 2015, in der Markthalle in Delmenhorst mochten wir alle
Interessierten zu unserer Feier , Teilhabe jetzt | “ herzlich einladen. Wir
beginnen mit einem Impulsvortrag zum Jubildumsmotto von Christian
Harig und anschliellend mit einem Vortrag zum Thema ,Psychiatrische
Selbsthilfe*, von einem Uberraschungsgast.

Wir bieten 5 verschiedene World-Cafés an: 1) Zwang, Unterbringung,
Gewalt, Patientenrechte: Anka; 2) Betreuung und Krise; 3) Wie
werden psychisch Erkrankte von anderen gesehen? (Offentlichkeit):
Klaus-Peter; 4) Arbeit und Behindertenkonvention (mit volkswirtschaft-
lichen Aspekten): Klaus-Dieter und Arnhild; 5) Inklusion und Ausgren-
zung; Christian Harig. Begleitet wird unsere Veranstaltung von einem
Markt der Mdglichkeiten.

Wahrend der Mittags- und den Kaffeepausen besteht Gelegenheit
zum Kennenlernen, zu Austausch und Smalltalk sowie zur
Wahrnehmung von Informationsmaéglichkeiten an den verschiedenen
Info-Standen vor Ort.

Abends wird Disco-Musik mit einem professionellen DJ zum Aus-
klang und Tanz angeboten. Dieser Tag soll ja auch fur die Zukunft in
Erinnerung bleiben. 20 Jahre LPEN e.V. gibt es nur einmal !

Wir wiinschen Ihnen und uns eine gelungene Veranstaltung !

Die LPEN e. V. stellt sich vor !

Die Landesarbeitsgemeinschaft Psychiatrie-Erfahrener Nieder-
sachsen e.V. (LPEN e.V.) ist ein Organ der Selbsthilfe psychia-
trieerfahrener Menschen in Niedersachsen, das sich ihrer Belan-
ge, Beschwerden und Forderungen annimmt und sich als ihre
Interessensvertretung versteht.

Mitglieder sind psychiatrieerfahrene Menschen aus verschiede-
nen niedersachsischen Regionen, Stadten, Landkreisen und Ge-
meinden, die auch haufig vor Ort in der Selbsthilfe engagiert
sind.

Gegriundet wurde die Landesarbeitsgemeinschaft 1995 in Han-
nover und ist seit 2001 mildtatig und als gemeinnutziger Verein
eingetragen.

Es gibt eine Zusammenarbeit mit dem Bundesverband Psychi-
atrie-Erfahrener e.V. (BPE) und mit niedersachsischen politi-
schen Gremien, wie den psychiatrischen Besuchskommissionen,
dem Landesfachbeirat Psychiatrie, dem Nds. Psychiatrieaus-
schuss, dem Fachausschuss Inklusion sowie den ortlichen
Selbsthilfegruppen und Beschwerdestellen.

Treffen finden auf jahrlichen Mitgliederversammlungen, auf
denen auch alle zwei Jahre der Vorstand gewahlt wird, statt,
ebenso auf Sprecherkreistreffen,  Selbsthilfetagen und
Klausurtagungen, etc.

Monatliche Telefonkonferenzen werden zum Austausch, zum
Vorbereiten von Anliegen und zur Entscheidungsfindung fur
Vorstandssitzungen durchgefihrt.

- Geschéftsstelle: Christian Harig
Steinmetzstralle 19, 3 01 63 Hannover
& 0511/85000857, Mobil @ 0157 /79 34 34 98
E-Mail: ask_ch@web.de
Internet: www.lpen-online.de
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